
ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ 

Внеурочная деятельность 

Петрищева Анна Егоровна 

А впереди только горы… 



Программа «Экологический туризм» 
нацелена на формирование экологической культуры детей, 

изучению охраны природы в России, Иркутской области,  

окружающей среды города Ангарска.  

Географическое расположение Иркутской области является 

крайне привлекательным для туристов, экологов и 

способствует развитию экологического туризма по озеру 

Байкалу, всему родному краю. 

Программа включает организацию походов, экскурсий, 

экологических троп, игр, способствующих повышению 

физической активности детей, снижению у них 

гиподинамии, компьютерной зависимости, укреплению 

здоровья. 

 



Руководитель программы «Экологический туризм» 

Петрищева Анна Егоровна, учитель ОБЖ, химии,  

биологии, экологии, высшей квалификационной 

категории.  

Имею опыт работы в общественных экологических 

организациях, в подготовке и проведении  

экологических троп, эколого-туристических лагерей, 

туристических походов и экспедиций. Занимаюсь  

проектно-исследовательской деятельностью в области  

экологии, химии, биологии и краеведения. 

«Я не пытаюсь понять мир, а просто принимаю его таким, 

 какой он есть. Считаю, что гармоничное воспитание  

заключается в строгом соблюдении рамок поведения,  

но при этом хочу быть достаточно гибкой, чтобы дать детям 

стабильную основу в жизни и увидеть как прекрасен мир вокруг 

нас».  



Чтобы настоящему туристу быть в восторге, 

ему достаточно быть в походе. 

 

 

Первый поход на р. Еловка 

Научились преодолевать преграды, разводить костер,  

двигаться в группе по намеченному маршруту 



Искусство ходить в походы определяется умением использовать 

взятые ненужные вещи вместо забытых нужных. 

Учимся для себя, для жизни 

Точно ориентироваться; 

Умело преодолевать преграды,  

Разводить правильно костер 

Искусно организовать бивуак,  

Сами готовить пищу 

Товарищам оказать помощь 



Путешествующий живёт четыре жизни: в одной он планирует 

путешествие, в другой совершает его, в третьей - вспоминает,  

а в четвертой - живёт, как все остальные смертные.  

Однодневный пешеходный поход  

с переходом по льду Байкала 33700 шагов 



Путешествие… начинается с одного шага (Дао Дэ 

Цзин). 

Труден лишь первый шаг (Марк Теренций Варрон). 

 

Главное в походе –  

друзья и впечатления 



Самое приятное в походах – это привалы. 

 

Миша-костровой 

Миля-душа компании 

Горячий чай 

и обед на костре 



Путешествие как самая великая и серьезная 

наука помогает нам вновь обрести себя (А. Камю) 

Мы любим Байкал 



ПЛАНИРУЕМ 

№ Мероприятия Сроки 

1 Участвовать в конкурсах, играх, конференциях По плану 

2 Поход на скальники Олхинского плато весна 

3 Поход по тоннелям КБЖД июнь 

4 Поход по Большой Байкальской Тропе (ББТ) сентябрь 

5 Поход в горы (Саяны-Шумак, Хамар-Дабан) 2-й и 3-й год 

обучения 

Участие родителей приветствуется! 



ЭКОЛОГИЯ ДЛЯ НАС 

№ Мероприятия сроки 

1 Изучение экологии на занятиях Сентябрь-

май 

2 Участие в экологических мероприятиях 

(конкурсы, конференции, акции) 

По плану 

3 Проведение мониторинга окружающей среды, 

очистка территории от загрязнения 

В походах 

4 Подготовка проведению исследовательской 

деятельности в рамках защиты окружающей 

среды и туризма 

Первый 

год 

обучения 



ИСТОЧНИКИ ИНФОРМАЦИИ 

 Афоризмы, цитаты. http://mudroslov.com 

 Картинки. https://yandex.ru 

 Фотографии из личного архива 

руководителя  

 Петрищевой А.Е. и учащихся 

 

 

Расходы на походы 

Оправдывают 

Счастье и здоровье 

Туриста 

Это 

Как 

Оберегать 

Любить 

Охранять 

Главное 

И ценить 

Яркий мир Природы 
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